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　　新华社北京5月12日电　国务院新
闻办公室5月12日发布《新时代的中国
国家安全》白皮书，旨在全面阐释新时
代中国国家安全工作的创新理念、生
动实践和建设成果，增进国际社会对
中国国家安全的认知和理解。
　　白皮书除前言、结束语外分六个
部分，分别是：中国为变乱交织的世界
注入确定性和稳定性；总体国家安全
观为新时代国家安全指引方向；为中
国式现代化行稳致远提供坚实支撑；
在发展中固安全，在安全中谋发展；践
行全球安全倡议，推进国际共同安全；
在深化改革中推进国家安全体系和能
力现代化。
　　白皮书指出，中国统筹中华民族
伟大复兴战略全局与世界百年未有之
大变局，国家安全形势保持总体稳定、
稳中有进，与亚太国家共同维护地区
和平和发展，为动荡不安的世界注入
可靠的稳定性。
　　白皮书介绍，总体国家安全观是
新中国成立以来第一个被确立为国家
安全工作指导思想的重大战略思想，
是习近平新时代中国特色社会主义思
想的重要组成部分，是当代中国对世
界的重要思想理论贡献。新时代的中
国国家安全，坚持中国特色国家安全
道路，是总体的、系统的、相对的大安
全，是以人民安全为宗旨、以政治安全
为根本、以国家利益为准则的安全，是
服务和促进高质量发展的安全，是根
据经济社会发展动态调整的安全，是
支撑进一步扩大高水平开放的安全，
是在法治轨道上规范运行的安全。
　　白皮书强调，中国国家安全坚决
履行党和人民赋予的重大责任，维护
中国共产党的执政地位和社会主义制
度，提高人民群众获得感、幸福感、安
全感，保障高质量发展，维护国家领土
完整和海洋权益，确保新兴领域安全
可靠，为实现中华民族伟大复兴筑牢
安全屏障。中国重视统筹发展和安
全，努力实现高质量发展和高水平安
全的良性互动，推动开放和安全相互
促进、协同提升。中国国家安全坚持
以改革创新为动力，以体系化和机制
化为主线，健全联动高效的国家安全

体系，锻造实战实用的国家安全能力。
　　白皮书指出，全球安全倡议既是人类命运共同体的“安
全篇”，也是总体国家安全观的“世界篇”。中国统筹自身安
全和共同安全，主张加强全球安全治理，践行共商共建共享
的全球治理观，坚持真正的多边主义，推动全球安全治理体
系朝着更加公正合理的方向变革。
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　　新华社长沙5月12日电 （记者余春生）
今年5月12日是第17个全国防灾减灾日。当
天，中国地震局在湖南韶山举办第二届全国
防震减灾科普主场活动，正式发布《防震减
灾基本知识与技能大纲》，这是全国层面首
次编制的防震减灾基本知识与行为技能规
范，旨在系统提升公众防灾意识和应急能

力，筑牢社会安全防线。
　　本次活动以“防震减灾 共筑平安”为
主题，采用线上线下联动形式，通过举办科
普展演、应急演练、图书捐赠、专家讲座等活
动，向公众普及科学避险知识与自救互救
技能。
　　现场发布的《防震减灾基本知识与技能

大纲》包括18条内容及其释义，分为“基本知
识和理念”“基本行为和技能”两部分，涵盖
地震空间分布规律、地震预警、震时应急避
险技能、震后生活技能等方面内容。
　　活动期间，中国地震局通过网络和新媒
体发布震后学校应急避险疏散典型案例，介
绍了四川、青海、福建、云南、河北等地5所

中学的“教科书”式避险疏散经验。
　　中国地震局副局长张勤表示，加强防震
减灾科普是践行“人民至上、生命至上”理念
的重要举措，本次活动有利于进一步唤起全
社会对防震减灾工作的关注，推动形成“人
人参与、人人尽责”的良好氛围，为减轻地震
灾害风险筑牢坚实的社会基础。
　　近年来，中国地震局会同相关行业部
门、地方政府和社会组织，持续推动防震
减灾科普深入基层，特别是联合教育部、
国家民委、中国科协开展的“地震科普
携手同行”主题活动，已惠及全国2.8万所
学校。

　　新华社北京5月12日电

（记者董博婷）5月12日是
第114个国际护士节。记者
从 中 国 红 十 字 会 总 会 获
悉 ，红十字国际委员会公
布了第50届南丁格尔奖获
奖者名单，共有来自17个国
家的35名护理人员获得南
丁格尔奖。经中国红十字
会组织评选推荐，我国有7
名优秀护理工作者获此殊
荣 ，是本届获奖人数最多
的国家。
　　中国获奖的7名护理工
作者分别是：武汉大学中南
医院艾滋病临床指导培训
中心护士冯玲、甘肃省人民
医院副院长韩琳、香港特别
行政区红十字会资深医护
义工梁伟贤、解放军总医院
第五医学中心急诊医学科
护士长秦玉玲、天津市第三
中心医院临床护理中心主
任田丽、上海市第一人民医
院肿瘤中心主任护师邢红、
陕西省人民医院主任护师
张玉莲。
　　南丁格尔奖是授予各国
优秀护理工作者的国际荣
誉，用以表彰他们平时或战
时的卓越成就和献身精神。
中国自1983年参与第29届南
丁格尔奖评选以来，已有97
位 优 秀 护 理 工 作 者 获 此
殊荣。

全国层面首次！《防震减灾基本知识与技能大纲》发布
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  5月12日是国际护士节。今年护士节的主题为“关爱护士队伍，守护人民健康”。新华社发（赵军摄）


