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中共定西市委主管主办

  随着夜市经济升温，人们脑海中往
往浮现出香气四溢的烤串、热气腾腾的
小吃。然而定西街头的夜市里，除了灯
火辉煌的美食摊，“中医养生”悄然成为
街头巷尾的新话题。

一

  4月29日，夜幕降临。定西市安定
区立交桥广场人头攒动，热闹非凡。踏
入广场，远远就有淡淡药香随风飘来。
这里，就是新开业的中医健康夜市。
  在拔罐推拿区，80岁老人司忠仁正
趴在诊疗床上，享受着专业的中医拔罐
服务。“平时腰腿疼痛得厉害，之前都是
去医院做理疗，没想到现在在家门口就
能做。”司忠仁说。
  “叔，现在国家的报销政策非常好，

社区医院、乡镇卫生院都可以做理疗。”
一旁，安定区李家堡镇卫生院的90后医
师莫婷耐心地向司大爷介绍政策。
  推拿、拔罐，不到一个小时的工夫，
莫婷已经接待了6位市民。与诊所不同
的是，驻足排队的市民们跃跃欲试，甚至
还拿出手机记录下这新奇的体验过程。
  在药膳展示区，党参当归桂花红糖
红茶、菊花枸杞绿茶冰糖、山药薏仁党参
红糖红茶等特色茶饮琳琅满目。工作人
员热情地介绍每款药膳茶的功效与食材
搭配，市民品尝后都赞不绝口。
  与此同时，长春中医药大学附属医
院定西医院内同样灯火辉煌，热闹不已。
住院楼门口，五六个医师带领大家打起
了太极拳，孩子们好奇地加入队伍，跟着

一招一式地比划。
  进入住院楼一楼，把脉问诊、拔罐推
拿、药膳品鉴、文化展示……各类服务一
应俱全。
  “我家孩子有鼻炎，不知道推拿能不
能改善？”针灸推拿区，一位家长带着4岁
的女儿前来咨询；中药养生馆，一位阿姨
惊喜地说：“没想到这里的中药奶茶口感
很好，孩子爱喝我们也放心。” 
  三五成群的小朋友在家长的带领
下，好奇地看着展示区的各类产品，医务
人员耐心地讲解中药材的名称、功效，在
孩子们心中播下了对中医药文化好奇的
种子。
  长春中医药大学附属医院定西医院
副院长王晶介绍：“4月26日至30日，我
们集中开展为期5天的夜市活动，之后每
周五晚上都会举办，今年计划将中医健
康夜市一直办下去。”

二

  夜市经济有很多载体，海鲜、啤酒、
小烧烤，都是各地群众喜欢的美味；鲜
花、时装、小商品，都是广大市民生活所
需。然而在定西，中医药怎么会从灯火
通明的医院里，走上街头，深受大家
喜爱？
  答案，就在定西市产业发展的实
践里。
  定西自古以来就享有“千年药乡”
“天然药仓”的美誉，是全国道地、优势地
产中药材主产区之一，中医药产业一直
是定西的金字招牌。多年来，定西明确
了中医药事业、产业、文化“三位一体”融
合发展的方向。
  在中医药事业和产业取得丰硕成
果的当下，如何传承和发展中医药文
化？成为定西市卫生健康系统面临的
重要课题。     （下转第二版）

中医夜市“摆摊”暖了一座城
新甘肃·甘肃日报记者 杨唯伟

  时下，走进甘肃广药白云山中药科技有限公
司，标准化厂房错落有致，生产线上药香扑面而
来，体外培育牛黄、黄芪发酵液、西洋参代用茶等
特色产品正从这里走向全国。
  “初到陇西，对各种证件的办理流程都不熟
悉。”回忆起2023年项目落地时的情景，甘肃广药
白云山常务副总经理范伟兵感慨万千，得益于陇
西县招商专班的“主动出击”：一支“一对一”服务
小组迅速组建，从政策解读到材料跑腿全程代
办，将项目周期压缩。
  “‘一站式’服务让我们看到了这座城市的温
度。”范伟兵说。
  这份诚意化作了实打实的成绩单：2024年8
月，企业自主研发的天然牛黄替代品——— 体外培
育牛黄上市即热销，当年销售额突破5000万元。
  “县科技局牵线兰州大学专家驻场，多部门
联动破解技术堵点，濒危药材替代技术从实验室
走向市场，政企协同功不可没。”范伟兵坦言，
2025年企业预计销售额将跃升至2亿元。
  陇西中药材种植历史悠久，素有“千年药乡”
“天下药仓”和“西部药都”之美称，却长期面临
“有资源无产业”的困局。
  陇西县招商引资服务中心主任张栋一语道
破症结：“2020年之前，陇西县是全省知名的中医
药大县但却不是中医药强县，缺乏中医药精深加
工企业成了影响全县中医药产业发展的瓶颈。”
  转机始于一场跨越山海的对接。
  在陇粤招商会上，广药集团与陇西一拍即
合，投资2亿元建设中药科技产业园。“这不仅是
资金的注入，更是产业生态的重构。”张栋介绍，
广药白云山项目落地陇西，补齐了中医药产业集
聚化、高端化发展的关键一环，形成从道地药材
种植到高端制剂生产的全产业链条。如今，陇西
中医药产业总产值达381亿元。
  “干部包抓、专班跟进、闭环管理”——— 陇西
县探索出的“三管齐下”服务机制，让招商项目实
现“拿地即开工、竣工即投产”。近三年，陇西县招
引落地总投资284.3亿元的项目158个，已建成
138个，到位资金237.7亿元，特别是东方电气、索通碳素、广药集团等10个
头部企业16个项目建设……这些数字背后，是陇西县各级各部门常态化
下沉企业、要素需求“清单化”解决的务实行动。
  政策扶持不是“一阵风”，而是精准滴灌的“及时雨”。陇西县从初创企
业到高新技术企业，每个成长阶段都有定制化政策护航。近三年，争取省、
市、县科技资金3440.1万元，其中包含省、市、县科技项目资金2126.5万
元，推动科研项目173项，产学研成果转化超50项左右，实施成果转移转化
项目20项。
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通通渭渭：：百百兆兆瓦瓦级级独独立立储储能能电电站站建建成成

  近日，通渭易恒宸100MW/
400MWh独立储能项目施工现
场，整齐排列的储能电池舱与智
能控制设备在阳光下熠熠生辉，
工人正在进行场地绿化、硬化、照
明设施安装等扫尾工作。
  据了解，该项目总投资8亿
元，占地约39亩，不仅是通渭县重
大招商引资项目，更是清洁能源
产业发展的关键带动性工程，对
优化地区能源结构、推动经济可
持续发展、保护生态环境意义
深远。
  新定西·定西日报通讯员
    张赛 李娟 摄影报道

  初夏的凤城，阳光穿透云层洒
落，湛蓝天空下微风轻拂。五一节
假日期间，记者跟随市生态环境局
工作人员走访多个建筑工地看到：
施工区域被统一高度的围挡严密
封闭，自动喷淋系统定时喷洒细密
水雾，渣土车经全自动冲洗平台洁
净出场，裸露土方和建筑材料被绿
色密目网完全覆盖，机械作业与降
尘措施同步进行，现场秩序井然。
  “今年沙尘天气偏多，市区扬
尘防控压力较大，尤其是节假日期
间工地管理容易松懈。”定西市生
态环境局副局长杜慧玲介绍，为守
护节日期间空气质量，市生态环境
局启动“假期特别巡查”机制，由县
级领导牵头成立专项督导组，实行
“网格分区、责任到人”监管模式，
对建筑工地“六个百分百”防尘措
施落实情况开展全天候巡查，发现
土方未覆盖、喷淋设施未启用等问
题立即督促整改，形成“巡查—交
办—整改—反馈”闭环管理。
  事实上，这样的精细化管控并
非始于节假日，记者在采访中了解
到，今年以来，市生态环境局认真
贯彻落实市委办、市政府办《关于
2025年定西市区空气质量达标工
作方案的通知》等文件精神，通过
严格环评审查、常态化巡查督导、
落实网格化管理等举措，不断强化
施工扬尘污染防治，持续改善市区
空气质量，还老百姓蓝天白云、繁
星闪烁，不断增强人民群众生态环
境获得感、幸福感、安全感。
  市生态环境局不断优化工作
思路，对市区所有施工项目扬尘污
染从注重末端治理向源头防控和
末端治理并重转变，自3月开始实
施“高标准严要求”审查，对不符合
国家建设项目环境保护管理要求
的方案，一律退回修改完善；对通

过审查的项目，组织专人深入工地
核查，确保防尘措施落实到位。
  在定西陇佑文旅康养苑施工
现场，项目负责人张永刚向记者
展示了扬尘管控的具体实践：“按
照建筑施工扬尘管控相关条例，
我们严格落实围挡封闭作业，所
有出入车辆必须经过冲洗平台，
杜绝带泥上路；施工区域定时洒
水、喷雾降尘，裸露土方和堆料全
部用密目网覆盖，施工垃圾做到
‘日产日清’。”这些措施的落地，从
源头减少了扬尘产生的隐患。
  针对节假日监管薄弱环节，杜
慧玲表示，市生态环境局坚持“放
假不放松、过节不脱节”，除了加密
工地巡查频次，还联动环卫部门对
工地周边重点路段增加机械化清
扫和高压冲洗频次，从道路扬尘
“最后一公里”切断污染链条。
  治理成效最终体现在空气质
量改善上。据监测数据显示，一季
度市区空气质量优良天数比例
94.3%，与去年同期相比改善6.4个
百分点；细颗粒物（PM2.5）平均浓
度40.34微克/立方米，与去年同期
相比改善6.9%，完成了“控制在43
微克/立方米以内”的季度管控目
标。1-4月，市区空气质量优良天数
比例85.5%，位居全省第4；细颗粒
物（PM2.5）平均浓度38.51微克/立
方米，与去年同期相比改善2.5%，
市区空气质量持续保持改善。
  “新城区今年在实施排水管网
及排水防涝设施项目，可以看到每
个施工的路段都有洒水车经过，一
天感觉能洒十几趟，道路浮尘明显
减少了。”市民李女士说道，从日常
监管的“严字当头”到节假日的“坚
守不怠”，定西正以务实举措筑牢
扬尘管控防线，让“定西蓝”成为群
众触手可及的生态福利。

严控施工扬尘污染！定西“净”享蓝天
新定西·定西日报记者 刘书泽

  新生儿证件办理是一个家庭的大
事，过去办理新生儿出生医学证明、预防
接种证、身份证、社保卡、医保登记等一
系列证件涉及卫健、公安、社保、医保等
多个部门，家长需携带各种材料到各部
门现场办理，如今情况有了很大不同。
  来到岷县人民医院妇产科，记者看
到新生儿“出生一件事”综合窗口前，热
心的护士正在帮助二胎爸爸李先生办理
新生儿出生医学证明、户口登记、医保参
保等全套手续。准备好材料后，仅需一部
手机就可全部办理，用时不超过10分钟。
  “我们生第一个孩子的时候，是跑了
好几个部门才办下来，现在县医院的一
站式服务，只需要在手机上提交材料，仅
需花费几分钟时间，出生证明就办理出

来了，对我们来说很方便。”新生儿爸爸
李霞军说。
  从以前的“多头跑”到现在的“一次
办”，群众的获得感和幸福感显著提升。
  据了解，“新生儿出生一件事”是指
将宝宝出生后涉及卫健、公安、医保、社
保等多个部门办理的《出生医学证明》、
预防接种证、户口登记、医保参保登记、
社会保障卡申领、生育医疗费用报销、科
学育儿指导服务登记等7个“单事项”集

合而成的“高效办成一件事”套餐，通过
网上一次申报、后台智能分件、人工帮办
和邮件送达，“零”距离服务新生儿父母，
解决了新生儿出生事项办理的多环节、
多头跑等问题。
  岷县人民医院产科主任、主治医师
孙亚一介绍，为方便群众办事，自2024
年7月岷县人民医院开始推行“新生儿出
生一件事”以来，将出生证办理窗口迁移
至产科护士站，实施“入院告知，出院即
享”，实行线上申请办理，零距离服务新
生儿父母。
  自改革实施以来，岷县新生儿证件

办理跑动次数由7次减至0次，办理时间
从15个工作日压缩至最快当日完成，群
众满意率达99.7%，让“数据多跑路、群众
少跑腿”，真正实现出生服务“零次跑”。
  “县卫健局不断优化政务服务流程，
高效落实坚持‘窗口进医院，事项进病
房’，在县人民医院、中医院、妇幼院三家
注册机构设置‘新生儿出生一件事’服务
窗口，线上办件1704件，下一步，县卫健
局将积极与公安、人社、医保等部门沟通
协作，持续高效落实‘新生儿出生一件
事’，不断提升广大人民群众的获得感和
幸福感。”岷县卫健局干部马文强说。

岷县：高效办理“新生儿出生一件事” 让“甜蜜烦恼”变“幸福便利”
新定西·定西日报记者 隆红霞 通讯员 宋天佩

  作为中国考古界极具学术价值的两
项年度评选活动，“2024年中国考古新
发现（六大）”和“2024年度全国十大考
古新发现”于近期相继揭晓。
　　其中，浙江仙居下汤遗址、甘肃临洮
寺洼遗址、陕西宝鸡周原遗址和安徽淮
南武王墩一号墓均同步入选了“六大”和
“十大”。四处遗址分处东西，年代跨度从
新石器早期到战国末年，各有特色，其背
后又有怎样的文化密码？

实证文明宏大气象

　　从江南丘陵到黄土高坡，从关中平
原到淮河之滨，四处遗址实证着中华文
明的源远流长，宏大气象。
　　上山文化是长江下游最早的新石器
文化，被誉为“世界稻作文化之源”。下汤
遗址是上山文化遗址群中最南的一处。
浙江省文物考古研究所仲召兵研究馆员
说，下汤遗址全景式呈现了早期农业社
会的聚落形态和聚落结构，是我国南方

早期稻作农业社会为1万年文化史提供
的重要实证。
　　寺洼遗址则为探讨黄河上游早期文
明化进程的诸多深层次问题，提供了重
要突破口。它距今已有5000年的历史，
发现了目前已知的规模最大、内涵最丰
富、级别最高的马家窑文化大型聚落。
　　中国社会科学院考古研究所郭志委
副研究员说，寺洼遗址发现的三重长方
形“围壕（沟）”是一项精心规划的大型工
程，体现了马家窑社会已经具备相当高
的社会组织和社会管理能力。
　　从2020年开始的新一轮周原考古
首次发现了先周时期的大型夯土建筑基

址。陕西省考古研究院院长种建荣表示，
新发现的先周大型夯土建筑基址确证周
原为先周都邑所在地，这里就是周人在
灭商之前的定居地。
　　淮南武王墩一号墓是迄今为止，经
过科学发掘的规模最大、等级最高、结构
最复杂的大型楚国高等级墓葬。武王墩
考古项目负责人宫希成说，它为研究战
国晚期楚国高等级陵墓制度，以及楚国
东迁后的历史文化，提供了系统性的考
古资料。

展现理念守正创新

　　理念源自实践积累，而理念变化也
会推动实践创新，纵观四处遗址的考古
工作，也体现出理念的不断拓展、守正
创新。
　　下汤遗址总体上呈现中心台地—外

围人工土台—环壕的三重聚落结构。仲
召兵介绍说，考古理念力求聚落考古与
系统化多学科研究相结合。“多学科研究
成果将为复原和重建早期稻作农业社会
提供学术支撑和方法论范例。”仲召
兵说。
　　“‘大遗址’更像一个城市，牵扯方方
面面的内容。现在就是通过适当的考古
工作，尽可能全面地去认识这个遗址，探
讨其深层次的内涵。”郭志委说，考古队
始终坚持以整体性、系统性发掘和研究
为特色的“大遗址考古”理念，更多关注
遗址所处的大环境、大格局，先把遗址的
框架性内容认识清楚。
　　从寻找周人早期都邑，到抢救性发
掘青铜器窖藏，再到发掘大型遗址逐渐
厘清周原布局，    （下转第二版）

从“六大”到“十大”，“双入选”项目背后的文化密码
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