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　　“每一名劳动者其实是最平凡的人，就像城
市的微光一样，我们这些微光一旦聚集起来，就
是一把火炬，散发着最光亮的光明、最温暖的温
度。”29日下午，新当选的全国劳动模范、上海地
铁虹桥站车站站长高煜这样讲述自己对劳模精
神的理解。
　　在国务院新闻办公室当天举行的“新征程
上的奋斗者”中外记者见面会上，高煜等五名新
当选的全国劳动模范和先进工作者代表传承劳
模精神、劳动精神、工匠精神，于平凡岗位不凡
坚守、担当奉献的故事打动人心。
　　高煜所在的上海地铁虹桥站被称为上海的
“西门户”，是三线换乘的特大型交通枢纽，平均
每天客流量可达35万人次。工作15年来，她在
见证交通强国发展巨变的过程中，也服务了许
多来自天南海北的乘客，人送称号“地铁女哪
吒”。

　　“这源自我的一个特色服务品牌叫‘小煜流
星轮’。”高煜自豪地说，“上海地铁虹桥站特别
大，地铁虹桥火车站和地铁虹桥2号航站楼站之
间有个980米的通道可以贯穿，在这个突发情况
特别多、服务难点又特别大的大型枢纽里面，我
就用双轮电动平衡车串联起两座车站的服务距
离，串联起上海地铁工作人员和乘客之间的距
离。我身高1.66米，站上这个双轮平衡车有1.9
米，站得高、看得远、行动快。由于大家喜欢称
呼这个流星轮为‘风火轮’，站在流星轮上的我
就被称为了‘地铁女哪吒’。”
　　如今，地铁已成为上海市民出行的首选。
为了担得起这个“首选”的使命，高煜每天在迎
来送往的同时，还专注着特色服务、能级提升，
比如扶梯、闸机、无障碍电梯甚至是导向标识的
改造等。
　　高煜说，我们来自平凡岗位的劳动者，就是

要让乘客能够真切地感受到安全、便捷和温馨，
要让乘客感受到上海地铁信得过。
　　“你干得了这又脏又累的活吗？和你想象
的可不一样！”全国先进工作者、北京市东城区
环境卫生服务中心时传祥所三八女子班班长李
萌20岁转业进入环卫所，选择成为一名抽粪女
工时一度面临质疑。
　　工作无贵贱，行业无尊卑。李萌说：“刚开
始我也只想找一份稳定的工作，退伍回来可以
养活自己。但是慢慢的，在身边周围人的感染
下，在老百姓一次又一次的认可下，我就变成热
爱了。事业一旦变成热爱，你就要有奉献精神，
你就愿意多做一点，愿意事事都亲力亲为。”
　　“任何工作都是革命的组成部分，都是人民
所需要的。”身为新一代的环卫人，李萌说：“‘宁
愿一人脏，换来万家净’是我工作中的动力和事
业中不断追求的目标方向。”

　　从谋生之道到热爱之情，全国劳动模范、湖
北省五峰三农客运有限公司驾驶员邓兰舟笑
着说，自己是干着干着对工作有了不一样的
感情。
　　邓兰舟的家乡五峰山大人稀，出行和购物
极为不便。23岁成为一名农村客运司机起，他
就开始免费帮乡亲们带货，这一带就是17年。
　　“17年来，我付出的是平凡的点滴，收获了乡
亲们的信任与关爱。”在邓兰舟心中，劳模精神
就是能吃苦、能吃亏、能干活，把自己的工作做
到最好、最透、最精。“未来我会一直在这条路
上，继续为大家搞好服务，给大家带来更多的便
利。”他说。
　　有的人把身边小事做到极致，有的人展现
出卓越技能的风采。
　　同样荣获“全国劳动模范”称号的叶林伟，
是中国第二重型机械集团德阳万航模锻有限

责任公司8万吨模锻压力机班组大班长。在这
一“国之重器”的操作岗位上，他迎接挑战，勇
当开路先锋，成为我国8万吨模锻压力机首位
操作手，曾带领团队成功压制出C919大飞机主
起外筒和机身框梁结构件等多类航空高端模
锻件。
　　能够参与到培育和发展新质生产力、服务
国家重大工程项目建设，叶林伟感到无上光荣：
“劳模精神在不同时代、不同领域，都有不同的
生动内涵。对于我自己来说，劳模精神就是不
断超越自我，自我提升。”
　　人生舞台上，每个人都是自己的主角。
　　响应“到祖国最需要的地方去”的号召，全
国劳动模范、国网青海省电力公司超高压公司
运维检修部变电运维管理专责吴嘉楠来到青海
高原，十年如一日地保持着对电力事业的热爱
与专注，通过日常对变电站的巡视维护和检修，
确保将青海省内优质清洁的电能稳定地输送到
祖国的千家万户。
　　近几年，吴嘉楠和同事们通过应用无人机
巡检、全景化监控平台等科技化、智能化手段，
提升运维管理质效，保障大电网安全稳定运行。
　　“当清洁能源送入到大电网的那一刻，感觉
我们整个变电站都是发光的，也认为我所选择
的这份事业是非常了不起的。”吴嘉楠说，每一
份岗位都有它独特的意义，只要用心去做，就能
够为社会作出贡献，“劳模精神在各个时代都绽
放着永恒的光辉”。

微光成炬，他们让劳模精神熠熠生辉
新华社记者 邹多为

　　新华社酒泉4月3 0日电 （记者李国利
刘艺）4月30日13时08分，神舟十九号载人飞船
返回舱在东风着陆场成功着陆，现场医监医保人
员确认航天员蔡旭哲、宋令东、王浩泽身体状态
良好，神舟十九号载人飞行任务取得圆满成功。
　　据中国载人航天工程办公室介绍，12时17
分，北京航天飞行控制中心通过地面测控站发出
返回指令，神舟十九号载人飞船轨道舱与返回舱
成功分离。之后，飞船返回制动发动机点火，返
回舱与推进舱分离，返回舱成功着陆，担负搜救
回收任务的搜救分队及时发现目标并抵达着陆
现场。返回舱舱门打开后，医监医保人员确认航
天员身体健康。
　　神舟十九号载人飞船于2024年10月30日从
酒泉卫星发射中心发射升空，随后与天和核心舱
对接形成组合体。3名航天员在轨驻留183天，期
间进行了3次出舱活动，完成空间站空间碎片防
护装置安装、多次货物出舱任务，先后开展了舱
内外设备设施安装、调试、巡检、维护维修等各项
工作，为空间站长期稳定在轨运行进一步积累了
宝贵的数据和经验。乘组在2024年12月17日首
次出舱活动期间，创造了航天员单次出舱活动时
长世界纪录。
　　在轨驻留期间，乘组还在地面科研人员密切
配合下，完成了涉及微重力基础物理、空间材料
科学、空间生命科学、航天医学、航天技术等领域
的大量空间科学实（试）验。

神舟十九号载人飞船返回舱成功着陆
神舟十九号载人飞行任务取得圆满成功

　　新华社北京4月30日电　为深入学习贯彻
习近平总书记在庆祝中华全国总工会成立100周
年暨全国劳动模范和先进工作者表彰大会上的重
要讲话精神，大力弘扬劳动光荣、技能宝贵、创造
伟大的时代风尚，中央宣传部、全国总工会向全社
会发布2025年“最美职工”先进事迹。
　　张腾蛟、胡喜平、罗明浩、杨俊、刘宇辉、宾
守朋、王荣荣、吴嘉楠、杨彦锋等9名同志光荣入
选2025年“最美职工”。他们立足本职岗位，诚
实劳动、勤勉敬业，敢为人先、争创一流，有的精
益求精锤炼焊接技术，有的潜心大豆育种保障
国家粮食安全，有的在追求卓越中推进高水平
科技自立自强，有的矢志不渝为民族文化传承
发展贡献力量，有的长期坚持用真诚和耐心点
亮公交线路上的平凡之光，有的积极响应“到祖
国最需要的地方去”的号召，扎根基层、建功西
部、报效祖国……他们以平凡的劳动创造了不
平凡的业绩，在辛勤劳动、诚实劳动、创造性劳
动中成就了梦想，是劳动群众的杰出代表，是最
美的劳动者。
　　广大职工群众表示，新征程上我们每一个人
都是主角，每一束光芒都熠熠生辉，将以“最美职
工”为榜样，与党同心、跟党奋斗，密切关注行业、
产业前沿知识和技术进展，干一行、爱一行、精一
行，以更加饱满的劳动热情，奏响新时代劳动者
之歌。
　　据悉，2025年“最美职工”发布仪式专题节目
将于近期播出。

中 央 宣 传 部 、全 国 总 工 会
联合发布2025年“最美职工”先进事迹


