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  漳水河畔，盐香千年。在漳县这片
被时光浸润的土地上，盐不仅是舌尖的
滋味，更是一部镌刻在井盐里的文明史
诗。当晨曦掠过盐昌寺的飞檐，我们循
着斑驳的盐渍印记，走进漳盐文化的基
因库——— 漳县盐昌寺，揭开盐娃娃与盐
刮刮这两件盐中瑰宝的神秘面纱。
  步入青砖黛瓦的盐史馆，一口古井
静静地矗立在殿宇中央，井壁上木
纹犹现，仿佛在诉说着千年的历
史。而在这口井旁的展柜里，摆放
着几块形状奇特的盐块，它们就是
漳盐的副产品———“盐娃娃”和“盐
刮刮”。
  “盐娃娃”是因盐锅出现裂缝
后，少量卤水漏出锅底，经大火烧
制形成的珊瑚状盐块。因其形状
酷似小娃娃，故得名“盐娃娃”。盐
史馆工作人员向我们介绍：“‘盐娃
娃’不仅是工艺品，还能治病。以
前很多人来讨要，说是能治肚子胀
和肠胃痛。”工作人员一边说，一边
拿起一块“盐娃娃”展示，盐块表面
凹凸不平，形状各异，仿佛一个个
小小的雕塑。
  与“盐娃娃”不同，“盐刮刮”则
是多次熬盐后粘在锅壁上的一层
盐锅巴。它异常坚硬，有时厚度可
达两厘米以上，含有大量的芒硝。
古时熬盐“烧手”铲盐刮刮时，先要
清理盐锅，然后烧干锅（用火猛烧
空锅），待锅烧得发红时，用铲轻轻
一铲，盐刮刮就会脱落。
  完整的“盐刮刮”像倒扣的小
锅，颜色白里泛青，靠锅一面呈焦
黄色（新锅呈青灰色）。以前，私人
制盐时，“盐刮刮”大都是用水泡开
了掺在卤水中重新熬制；也有穷人
到盐锅巷里捡回去后捣碎食用，甚
至碾成粉状运到边远山区低价卖
掉，后来的国营盐厂一般将其当作
废物处理了。

  如今，“盐娃娃”和“盐刮刮”已不再
是人们生活中的必需品，但它们却成为
漳县盐文化的重要象征。在漳县盐史
馆，这些盐块被精心保存，供游客参观。
它们不仅是漳盐生产的见证，更是当地

人民智慧的结晶。
  当夕阳为盐史馆的瓦当镀上金边，

“盐娃娃”棱角间的岁月包浆愈发清晰。
这些从历史深处走来的盐之精灵，不仅
是漳盐生产的副产品，更是漳县文化的

瑰宝。它们见证了漳盐的兴衰，承载了
当地人民的生活记忆。如今，这些“活化
石”正以新的形式，继续讲述着漳县的故
事，传承着这片土地上的文化基因。(原
载人民日报客户端甘肃频道)

  距今5000年左右，陇东地区
因空间限制、人口聚集而进入文
明社会的同时，陇西却走上了一
条不一样的社会发展道路。这里
向西向南还有大片未开垦的适合
发展农业的坡地、高原、绿洲，增
加的人口只会不断向外迁徙，而
不是从内部形成文明社会。所以
我们会看到马家窑文化仍然是相
对平等的氏族社会，盛行彩陶这
种热烈奔放的“平民的艺术”，我
们会看到因马家窑文化的扩展影
响，从而形成最早的东西方文化
交流通道，可称之为丝绸之路前
的“彩陶之路”。
  距今5000年左右，马家窑文
化马家窑类型从甘肃中部向西、向
西南长距离扩展。向西沿着河西
走廊西进，最西到达甘肃酒泉照壁
滩等地。向西南偏东的一支，通过
后世所谓“藏彝走廊”，扩展影响到
四川西北部和云南等地，并从川西
北山地下到成都平原，成为后来三
星堆文化的主要前身；向西南偏西
的一支，踏上青藏高原，与当地无
陶土著文化融合，形成青海共和盆
地的马家窑文化宗日类型和西藏
东部的卡若文化，甚至还曾一度向
南向西远距离迁徙，在遥远的克什
米尔地区留下了深深的足迹。反
过来，马家窑文化陶盆上的彩绘舞
蹈纹图案，东乡林家的青铜刀，也
都有可能是受到西方文化影响的
产物。
  距今4000多年以后，流行彩
陶的马家窑文化半山类型、马厂
类型继续西行，马厂类型已经抵
达新疆东部哈密地区。东疆这些
彩陶文化，包括农作物黍等，进一
步扩展至天山南北，甚至传播到
中亚等地。而甘青等地所见锯齿
纹彩陶、尖顶冠形符号，绵羊、黄
牛、小麦，甚至青铜器技术等，也
都先后源自中亚和欧亚草原地
区，并通过甘肃传播到中国中东
部各地，为早期中华文明的发展

增添了新鲜血液。
  可以说，正是马家窑文化人
群向西向南的拓展影响，使得中
华文化得以有机会和西方文化接
触，开启了东西方文化交流的大
门，决定了此后的中华文明一直
是一个开放包容的文明，还使得
河西走廊、青藏高原、新疆、云南
等地早在距今四五千年前就已逐
步融入“早期中国文化圈”，奠定
了后世中国的西部基础。
  （本文节选自《甘肃日报》《从远
古走来的甘肃》一文，作者系中国人
民大学历史学院考古文博系教授）

 甘肃漳县：

探寻千年盐井中的“活化石”

  在漳县这片被岁月深深眷恋的古老
土地之下，隐匿着一口享有“天下第一
井”盛誉的盐井。它宛如一位跨越千年时
光的不朽老者，自遥远的秦朝缓缓走来，
步履蹒跚却又无比坚毅。岁月更迭的壮
阔篇章，它皆一一见证，岁月的沧桑在它
身上留下了难以磨灭的痕迹。
  回溯往昔，那是一幅充满生机与活
力、热火朝天却又秩序井然的劳作画
面。当第一缕晨曦洒在这片土地上，盐

工们便已开始了一天的忙碌。那是
一种深入骨髓的技艺传承，每一个
动作都娴熟而专注。他们熟练地操
作着工具，小心翼翼地将卤水从深
邃的地下汲取而出，引入精心特制
的容器之中，那专注的神情，仿佛
在对待世间最为珍贵的宝物。
  随后，灶膛内燃起熊熊烈火，
宛如一条舞动的赤龙，将整个熬盐

的场地映照得通红。在氤氲升腾的热气
与肆意跳跃的火苗相互交织之中，一场
奇妙的转化悄然发生。随着时间的推
移，卤水在高温的作用下，水分逐渐蒸
发，晶莹剔透的盐粒逐渐成形，恰似大
自然鬼斧神工雕琢而成的璀璨明珠。
  这些凝聚着盐工们心血与汗水的
盐，宛如生命的琼浆，源源不断地滋养
着广袤的陇原大地。它们沿着古老的商
道，穿梭于繁华的城镇与宁静的乡村，

走进千家万户的厨房。无论是简单的家
常便饭，还是丰盛的节日宴席，都离不
开这些盐的点缀。它们成为当地民生不
可或缺的重要成分，更在经济交流与发
展中扮演着举足轻重的角色，支撑着一
方百姓的生计。
  如今，科技的飞速发展让制盐工艺
脱胎换骨，现代化的制盐设备如雨后春
笋般崛起，它们迅速取代了昔日的传统
方式。巨大的机器轰鸣作响，自动化的
生产线有条不紊地运行着，仿佛在向世
人展示着时代的力量。
  然而，这口承载着厚重历史与无数
记忆的盐井，却依旧稳稳当当地伫立在
原地，犹如一座丰碑。它以岁月为笔，以
历史为纸，静静地向每一位慕名而来的
到访者诉说着往昔的辉煌，让独属于漳
县的盐脉故事，重新绽放着璀璨的
光芒。
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  小说是文学体裁里最难把控
的，定西市有一个作家选择小说
迎难而上，出版长篇小说《哑城》，
获定西市第五届马家窑文艺奖、
甘肃省第七届黄河文学奖；《聊
天》获全国法治微小说大赛“光辉
奖”特等奖；storybook“岛”主题
获全国写作大赛一等奖；短篇小
说《昆仑血》获定西市庆祝建党
100周年文学大赛一等奖；有原创
电影剧本《树爷》《洮河儿女》，其
中《树爷》获甘肃省优秀电影剧本
奖。他就是张得福。
  张得福，甘肃通渭人，1987年
出生，毕业于西北师范大学，甘肃
省作家协会会员。作为一个青年
作家，有如此骄人成果，实属可
贵。现在，让我们用心走向他的
小说。
  先看看《聊天》。小说1200余
字，很短，却有分量，是写法治文
化的杰作。设计精巧，成功采用
翻转手法，人物形象丰满，让人性
善恶毕现。著名评论家雷达是
《聊天》的十个终评评委之一。
  再看看几个短篇。《背麦人》
故事里有故事，是两个半圆的相
交结构，书写底层小人物的酸楚。
探索了人物抑郁症的起因，有深
度。《数火车》起于梦，终于梦，画
了一个大圆。小说生活场景密
集，数火车其实是数子孙，数生

存，体现生活与时间的变奏。《狼
渡滩》从一个侧面表现女性的原
始欲望，是对女性复杂性格的考
量，只不过隐于优美的风景里不
易觉察。
  得福的手法灵活，既有现实
的解读，又有魔幻的表达，并把意
识流等融于其中，魔幻手法是用
得最多的，也是最吸引读者的，代
表作是短篇《空》《上班之路》，中
篇《追魂鸟》。对魔幻手法，《背麦
人》通过抑郁症患者的玄想展示，
场景明确；《数火车》用梦境和挤
压时间过往的火车来展示，运用
隐蔽。用灵魂视角审视生活是另
一种魔幻，集中表现在《昆仑血》
《清凉寺的钟声》《追魂鸟》里。《昆
仑血》借魂魄讴歌戍边热血男儿
的爱国豪迈和牺牲精神。《清凉寺
的钟声》从纵深处写农村人的悲
欢离合，表达了魂魄对故乡难舍
的爱，黑子狗对魂魄的感应给小
说浓郁的抒情性，清凉寺三次温
情的钟声，给读者推送无穷的遗
憾和疼痛。《追魂鸟》八节内容从
六个层面展开，六个人物先后自
我介绍，多片段组合小说。写老
易尸体的哭喊与痛苦、乌鸦的行
为、最后追到别墅的血绳，极尽魔
幻之能事，而乌鸦是贯穿全篇的
魔幻线索。写灵魂，《昆仑血》悲
壮，《清凉寺钟声》凄婉，《追魂鸟》
辛辣。
  《空》依照“我”的讲述展开，
苍凉的悲歌，美妙的描写，与洞中
的寒与脏对照分明，少年、睡罗
汉、抽烟人是主人公的人生三维
度，用魔幻手法隐喻了生命主题。
《上班之路》想象奇特，历史和现
实碰撞，上班之路，是人生之路，
给读者思考空间。
  得福的小说想象奇特。用通
感手法，表现声音画面；用身边物
相，比喻新奇亲切。有古诗之境。
用美景示悲情，推动情节发展。
  得福用心血写着小说，作品
精心的建构避免了平铺直叙的视
觉疲劳，魔幻和意识流等手法引
人入胜，古典语言配上恰切的方
言，有文学性；渗透大量的知识信
息，有文化味。长篇《哑城》用平
行镜头。电影里暴力让伊拉克人
哑口无言；现实中肉欲让小城荒
谬、空虚：哑城成最大的象征。小
说拥有深刻，先后斩获省市大奖，
实至名归。
  得福主攻长篇小说，近期力
作约二十万字的《兽王》集中运用
魔幻变形、时空割裂、人称转换、
象征叠加、动物群体视角等先锋
技术，以十多种动物的意识流动
冲击读者，极尽创新之张力，用诗
歌、散文、戏剧、书信、赋笔等文言
样式营造小说氛围，效果极佳。
  谁持彩练当空舞，唯有坚持
望河山，得福也！
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  新定西·定西日报讯 （记者
杨晓军）近日，定西籍人士宋景贤
新作《日新集——— 和自己的良知
对话》在定西市安定区首发。该书
以日记体形式，记录了2019年—
2024年间作者的心路历程，字里
行间蕴含着为人处世的朴素哲
理，既有对人情世故的思考，也有
对信念良知的坚守。
  《日新集——— 和自己的良知
对话》历经30年积淀酝酿，在积累
了厚重的人生经历后，宋景贤自
2019年起以随笔形式记录每日感
悟，历时6年时间的积累，终于编
著成书，可谓字字珠玑、发人深省；

犹如“心灵解药，洗脑清流”，为顺
境者以鞭策，予逆境者以激励。
  该书不仅是作者个人的心灵
独白，更是引领读者汲取智慧与
力量的精神食粮。能够启迪读者
在纷繁世事中保持内心清明，践
行知行合一，是兼具思想深度与
人文温度的佳作。
  宋景贤博览群书，兼具细腻
心灵与深刻哲思，曾投身军旅，后
转业地方，始终坚守初心，30余年
坚持公益慈善，事迹被多家媒体
宣传报道。

宋景贤新作《日新集》在定西首发
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  位于鸟鼠山下的渭源山区，在千山万
壑中有许许多多黑白相间、高低错落的古
民居。当人们驻足一个深宅幽巷，无不为其
精湛的雕刻艺术感到惊叹。虽然百余年来
经历了兵燹战乱、风雨剥蚀，但仍有很多雕
刻精品奇迹般地幸存下来。如今，明、清时
期渭源的“砖、木、石、竹”四雕如四朵奇葩，
向人们展示着丰厚的历史文化。
  渭源的木雕作为建筑的装饰，不仅在
门窗上，古祠堂、寺庙、书院及古民居的梁
头、柱托、斗拱及至床榻桌椅条几梳妆台，
橱柜以及厢房的拼花拦板，四合院屋檐下
的挂络，无处不是镌刻精细、玲珑剔透。形
式上有浮雕、圆雕、透雕等多种，有的多层
重叠，深可达十多厘米。有的图案中的门、
窗竟还可转动。这些木雕浑朴自然、和谐严
谨，其布局之奇巧，雕镂之精细，令人拍案
称绝。表现题材也很广泛，有神话演义、历
史传说、山水田园、蔬菜花卉、禽鸟走兽等
等，梁头、柱托、挂络上时常是镂空镌刻一
些诸如狮、鱼等动物或龙凤、麒麟等象征性
的艺术形象；而在门、窗堂前壁上则多是一
些带有情节性的图案，从中可以看到百姓
衣食住行以及耕读、游牧、狩猎等多层次的
社会剖面。八宝和博古以及福禄寿禧等表
示吉祥如意的题材也很常见。
  近年来，省内外建筑学家纷纷来渭源
考察，觉察到渭源古民居集中的村落，历史
上都是一些商贾豪富聚居的村庄。因而研
究渭源木雕艺术发展的历史，不难看出与

渭商的发展有着不可分割的联系。
  从明代成化年间到清代乾隆时期是渭
商发展的鼎盛时期。这些富商回乡修建祠
堂、宅地往往不惜重金。由于商人的政治地
位不高，其府邸自然不能与官邸的豪华、宏
大争雄，只有在典雅、工丽和奇巧玲珑上另
觅蹊径，这样就为木雕艺术的发展提供了
良好的契机。也许这正是渭源木雕能在全
市独树一帜的历史原因吧。还有一个重要
原因，就是渭源是赵安的故乡，自古重儒，
渭商也多是“弃儒从贾”的，他们需要丰富
的精神生活，客观上为木雕装饰提出了更
高的要求，单纯的装饰性图案已不能满足
需要，一些反映“忠孝节义”等伦理道德观
念的题材也就自然融进了木雕，丰富了渭
源木雕的艺术语言。木雕中诸如岳母刺字、
孔融让梨、季子挂剑、王祥求鲤这类表现文
人清高气节的题材也有很充分的表现。
  渭源木雕与当时社会的政治、经济、宗
教、文化等社会生活有着千丝万缕的联系，
但是这些木雕作品的作者，却是一些地位
低下的受雇的民间匠人。这些民间雕匠，常
常在主人建房的前三年就被请来，然后按
主人的意志进行雕刻。正是这些名不见经
传的民间艺术家，以他们那无与伦比的创
造才能，丰富了我国民间艺术的宝库。今
天，拂去历史的尘埃，渭源木雕这颗明珠重
又闪现出熠熠光彩。

明清时期的渭源木雕
□ 杨世明

  在这个车水马龙、瞬息万变
的时代，我们总是在急匆匆地赶
路，却忽略了身边的美好与温情。
当代作家丁立梅的《人间缓缓》就
如同一股清流，缓缓流淌在我们
心间，提醒我们放慢脚步，去感受
生活中的每一份温暖与美好。
  《人间缓缓》共分为五辑，收
录暖心治愈散文七十余篇。书中
的每一个故事、每一个人物都仿
佛是我们身边熟悉的身影。
  丁立梅写市井人生，写街头
巷尾的小商贩为了生计奔波的身
影，也写他们在疲惫生活中依然
怀揣的梦想；她写乡村田园，写春
种秋收，四季更迭中大自然的馈
赠，也写农人们对土地的深情与
敬畏。这些平凡的人与事在她的
笔下变得生动而鲜活，让我们看
到了生活的本来面目，也感受到
生活的向往与希望。
  在“花开在野”这一辑，丁立
梅用诗意的语言描绘了四季花草
的变化，每一朵花、每一片叶都在
她的笔下获得了生命，它们不急
不躁，静静绽放，完成着生命的轮
回。而“人间缓缓”这一辑则更多
地关注了人与人之间的情感纽
带。丁立梅用细腻的笔触描绘了
亲情、友情和爱情，让我们重新感
受到人与人之间的温情。
  丁立梅在书中还融入了自己
对读书和旅行的感悟，带我们走进
了一个个充满诗意的世界，让我们

在忙碌与喧嚣中找到内心的安宁。
  丁立梅的文字如同一盏明
灯，照亮我们内心深处被遗忘的
角落。她提醒我们，人间虽缓，但
温暖常存。一朵花的绽放、一场雨
的飘落、一次亲人的相聚，这些看
似平凡的瞬间，其实都是生活给
予我们的珍贵礼物。
  这本书教会了我们珍惜，也让
我们学会放慢脚步，与自己和解。
  人生本就像一场旅行，重要
的不是目的地，而是沿途的风景
以及看风景的心情。我们不妨放
慢脚步，在工作之余，享受片刻的
宁静；在周末的时光里，与家人漫
步公园，感受亲情的温馨；在假期
里，背上行囊，踏上一段未知的旅
程，领略大自然的壮丽与神奇。

史史史海海海钩钩钩沉沉沉

在烟火人间中寻觅温暖
——— 读丁立梅的《人间缓缓》有感

□□  李李洪洪芳芳
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