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  辛店文化青铜技术已渗透至社
会多个层面，陶器虽仍以彩陶为主，
但风格趋于简化。与早期文化相比
较，辛店期彩陶彩绘线条粗犷有力，
色彩浓烈，变化多样，但又简约清新，
以双沟纹、S纹、太阳纹、三角纹、回
纹、云纹为主要特征，同时还有少量
的动物纹样，如犬纹、羊纹、鹿纹和蜥
蜴纹等。仰韶文化、马家窑文化纹饰
以满彩构成，水波纹、蛙纹为主体彩
绘形态，而辛店文化不仅表现为彩陶
线条简约大方，在较大的陶壶和陶罐
上，彩陶纹饰已经有了层次的区分。
上层，颈部以云纹为主；中层，颈部以
下双耳以上为双沟纹区域；下部，双
耳环绕单双线条以下区域多以竖线
为主，有双沟纹，也有简笔画出现。上
中下三个区域形成了天地人合而为
一的记事表文。
  百年之前，安特生以敏锐的眼
光，在辛店期彩陶上发现了一个非常
特别的纹饰，他在《甘肃考古记》中写
道：“陶器尚有一种令人注意之花纹，
于辛店较大之陶瓮上最为普遍，即连
续之回纹是也。”同时，安氏把这种纹
饰与中国古铜器上的纹饰进行了比

较研究，得出了一个非常重要的结
论。他认为，“在中国早期之古铜器，
于兽形花纹之中，常饰以类似回纹图
案。此种雷纹，非吾人所谓之真正回
纹，大都为成双之方角螺旋纹所组
合……雷纹之类种类最繁，而中国铜
器上之花式，亦以此为最多。”裴文中
先生在《中国石器时代》中认为：“辛
店期彩陶的特点是：陶质粗糙，表面
涂粉，也有加了陶衣然后再绘花纹
的。花纹中有回纹和云纹，和中国古
代铜器上的花纹有很多相似的地方。”

回纹、云纹和雷纹在辛店期较大彩陶
罐、壶上的大量出现，这是古人仰观天
象，长期实践经验的总结。回纹在辛店
彩陶罐和壶的颈部，也位于最上部，代
表天地亘古不变，如一年四季春夏秋
冬寒来暑往、日出日落、月圆月缺、日
月永生。云纹和回纹的普遍使用，依古
人的智慧，“云”“回”“亘”字的产生也
是理所当然的。
  回纹，也称回字纹，因其形状像
汉字中的“回”字，所以称之为回字
纹，寓意着规则有序和万事万物的无

限循环。云雷纹是青铜器上的常见的
一种典型的纹饰。基本特征是以连续
的“回”字形线条所构成。有的作圆形
连续构图，单称为云纹，有的作方形
的连续构图，单称为雷纹。云雷纹常
作为青铜器纹饰的底纹，用以烘托主
题纹饰。云雷纹的象征意义，《论衡》
有记：“云雷在天，神于百物。”在古人
的心目中，云雷纹是地位和神灵的象
征，有绵延不绝和生生不息之意，表
现了原始先民对自然的崇拜和对美
好生活的向往。
  辛店期已经开始使用青铜器，为
甘、青地区进入铜器时代之始。安特
生在《甘肃考古记》中，把辛店期彩陶
花纹与西方艺术之花纹也做了比较，
提出了辛店云雷纹的传承关系，即青
铜器上运用最广泛的基础性云雷纹
由辛店文化一路传承下来，这是至今
为止发现的最可靠的证据。

  以心路为经，成熟而成功；以生路
为纬，成长且成才。刘玉红的散文集
《路》深刻诠释了这一人生内涵与生命
哲理。在这洋洋洒洒的文字中，既呈现
了一条个人成长的淬炼之路，也勾勒
出一幅个体心灵的图腾变迁。这本自
传体散文集里，作者将人生划分为若
干阶段，每个阶段用最典型的事例娓
娓道来；将经历区分为关键环节，每个
环节用铿锵的步伐踏出生命的节奏。
作者的文字极具说服力，他从生活的
细碎片段中撷取精华，概括出生存的
不易；在灵魂的摆渡中描绘曲折，彰显
奋斗的光芒。这位70后作者从打工者
到公务员的人生轨迹，既烙刻着时代
的痕迹，也回应着博弈后的喜悦。
  刘玉红的人生奋斗史，宛如岁月
洪流中的一幅画卷。旧时农村生活的
困顿，少年天生的淘气，懵懂无知的青
涩，缥缈游离的梦想，以及早年辍学的
遗憾，这些元素交织混杂，仿佛结成一
张大网，又似铺就一片厚重的席子，铺
陈在他人生的道路上。曾经的他，年少
轻狂，满目星河，初中毕业后，怀揣着
离开大山、改变命运的信念，跟随哥哥
辗转多地打工谋生。对于过早离开校
园，他一生都心怀愧疚。在《曾经也是
学生》一文中，他这样写道：“有时候想
起来，明显感觉到这不仅仅是一种遗
憾，而是一种强烈的痛，一种无法直视
和面对，只能强忍在心头的痛。”这痛，
是对自己失去的青春岁月的惋惜，是
对未能继续求学的不甘，更是对命运
的无奈与抗争。然而，正是这种痛，成
为他奋斗的动力，让他在人生的道路
上不断前行。
  作者的人生奋斗史，闪耀着不屈
与希望。这本自传体作品集，以时间脉
络为轴，分为《曾经也是学生》《大后
套，十五岁的童工》《在兰州，学着读书
的日子》《关于河西的记忆》《曾尝试一
直努力》《“装谎”过后的酸甜苦辣》《永
难忘却的纪念》等七个章节，共六十余
篇文章。这些文字宛如岁月的注脚，详
尽地记录了他一路走来的奋斗与努
力。作者为人质朴而敦厚，善良且踏
实。这种性格特质，让他从骨子里就排
斥偷懒，凡事总是认真负责，尽心尽
力。他打工生涯中的第一份工作是学
习制作水磨石。每天干到天黑，连走路
的力气都没有，但他从未打过退堂鼓。
在麦田里割麦子时，成群结队的蚊子
对他“发起了一番又一番凛冽的攻
势”，但他毫不退缩，坚持劳作，“它咬
它的，我干我的”。在砖瓦厂，“一天跑
下来，腰酸背痛半夜都睡不好”。正是
在这样的艰苦环境中，他凭借自己的
努力，在《没牙的东家和折断铁锹把的
后生》一文中，卖力翻泥，手中的旋木
铁锹把被折成了两截。这一幕，也让原
本轻视他的东家对他一个娃娃刮目相
看。正是这些看似“荒唐”的坚持，铸就
了他如今的成就。
  作者的人生奋斗史，仿若一首在
时光深处奏响的坚韧之歌。在《五天半
的后厨帮工》中，他以细腻的笔触描绘
了自己初入社会的艰辛：“一手提着皮
箱，一手拎着铺盖卷，昏黄的路灯下，
我的影子被拉得很长。”这样的经历，
无疑让他的务工生活充满了苦涩。正
如他在《旅社里的惊醒》中所写：“看着
人家吃着米饭炒肉，小小的我又馋又
饿又委屈，那一刻居然禁不住掉下了
眼泪。”然而，即便生活如此艰难，他依
然在十多年的打工生涯中，不断尝试
各种工作，用辛勤的汗水和不懈的努
力，书写属于自己的奋斗篇章。
  更令人钦佩的是，作者在打工之
余，始终未曾放弃对知识的渴望与追

求。在建筑工地做小工时，他毅然花费
四天的工资，报名参加了文学新闻函
授，学习新闻和文学创作。打工的日子
里，每天晚上，在嘈杂的集体宿舍里，
他坚持看书，甚至创作出了第一首诗
歌《点燃一根烟》，并在杭后旗广播电
台播出，引发了工友们的一片惊叹。在
兰州务工的日子里，学习成了他业余
生活中不可或缺的一部分。在轧钢厂
工作时，他在庙滩子的书摊上，买到了
生平第一本完完整整看完的小说《穆
斯林的葬礼》。在方家坡这个荒凉之地
务工时，为了不被工友打扰，他选择住
进了装工具的土窑，在那里，他安然地
读着《鲁迅全集》。进入二十一世纪后，
他更是做出了一个让工友们感到不可
思议的决定——— 参加自学考试。经过
五年艰苦的学习，他先后获得了汉语
言文学专业大专、本科学历。此后，他
凭借自己的努力，成功考上了公务员。
  在《回首而立之年》一文中，他感叹
道：“路是人生，人生是路。”这简短的八
个字，不仅是他对自己人生经历的深刻
总结，更是对所有奋斗者的深情告白。

辛店文化彩陶与传统吉祥纹样
□ 宿胜利

厚 土  （国画）  雷岩 作

  本报讯  （新定西·定西日报
记者陈昕）近日，董志强散文集《岁月
之歌》《过往》正式出版发行。
  两部著作共收录了作者近年来创
作的279篇散文。《过往》分12章共17万
多字。作者把祖辈们的言传身教和个
人体验用纪实文学的笔法展示给世

人，是一部集历史性、趣味性和可读性
于一体的好作品。《岁月之歌》分3编15
章共21万多字，注重细节，关注底层，
既是生活的真实反映，也是时代的微
观印证，读来倍感亲切。

  儿时家贫，父母很少买菜，
蔬菜基本上自给自足，冬春两季
餐桌上比较清淡。通渭乡下人的
主食是面和洋芋。洋芋贮存在地
窖，从国庆节吃到次年六月，几
乎每顿饭里都有洋芋。面片里若
是有了绿菜，色香味就全了。韭
菜是“入春第一菜”。陇中的春天
姗姗来迟，春分过后，万物开始
疯长，韭菜发芽较早，到清明节，
头刀韭菜已经长出，大人们用韭
菜炒鸡蛋，做成祭品，端上去扫
墓，馋得小孩口水直流。
  春天有了韭菜，面里有了绿
菜，加上韭菜特有的浓郁辛味，
味道立马变得可口。韭菜也可以
腌制咸菜，把新割的韭菜切成小
段，加入盐，腌制一天即可食用。
吃浆水面的时候，加入韭菜咸
菜，味道鲜美。
  根据《植物志》，韭菜又名草
钟乳、起阳草、长生韭，属于多年
生宿根草本植物。韭菜适应性
强，抗寒耐热，一年可以割几茬。
韭菜营养价值高，富含膳食纤维
和多种维生素和矿物质，能促进
肠胃蠕动，增加食欲，还可以帮
助提高免疫力，降低血脂。与此
同时，韭花和花葶皆可做菜。
  韭菜既可做佐料，也可做韭
菜盒子。母亲闲暇之余会割一大
把韭菜，呼唤我们孩子择洗干
净，切碎后加入炒熟的鸡蛋和调
料。之后，用面包裹住韭菜馅，放

到清油热锅里煎熟。刚出锅的韭
菜盒子金灿灿的，咬一口，口感
极佳。
  母亲先后栽种过两畦韭菜。
一畦在田地里，另一畦在院子
里。每次做饭，妈妈让我去割韭
菜。我拿了菜刀和篮子，飞快地
跑到地里，蹲在韭菜园里，一把
一把割好，码到菜篮里，哼着儿
歌回家了。韭菜地容易长出杂
草，比如冰草，母亲定期除草，确
保有韭菜吃。下雨天，母亲禁止
割韭菜，因为踩踏会让韭菜根部
结土块，影响生长。
  诗圣杜甫在《赠卫八处士》
写道：“夜雨剪春韭，新炊间黄
粱。”意思是主人冒着夜雨割来
了春天新发的韭菜，刚煮熟的米
饭里掺了些小米，满锅喷香，以
表示主人的热情大方。看来，在
杜甫生活的唐朝，贫寒人家招待
客人最好的菜是韭菜，这次连夜
冒雨割肥嫩的韭菜，这该是多么
深厚的情谊！难怪杜甫接着写
道：“一举累十觞，十觞亦不醉。”
  我上班后，工作的漳县盛产
韭菜。漳韭叶片更宽，颜色更绿，
味道少辛，是当地的支柱产业之
一。我专门为远方的亲戚朋友寄
过漳韭，他们都夸好吃，特别适
合包饺子。韭菜馅的饺子味道绝
佳，吃起来口齿生津，后味绵长。

董志强散文集《岁月之歌》《过往》出版发行

夜 雨 剪 春 韭
□ 范建亚

  在华夏大地的西北，有一座宁静
秀美的小城——— 渭源。当清晨的第一
缕阳光洒在鸟鼠山上，小城渐渐苏醒，
大街小巷弥漫着烟火气息。就在这看
似平凡的日常里，国家安全的种子，早
已深植于每一个渭源人的心中。
  在这片土地上，民族团结与社会
稳定显得尤为重要。就像那紧密相连
的山脉，共同构成了坚不可摧的安全
屏障。
  无论是在热闹的集市上，还是在
传统节日里，大家齐聚一堂，载歌载
舞，彰显着民族团结的力量。这种团
结一心的氛围，让任何企图破坏稳定
的势力都无机可乘。

国安进校园 少年筑未来

  走进学校，琅琅书声回荡在校
园。老师不仅传授着知识，更将国家
安全的种子播撒在孩子们的心田。
  “同学们，国家安全就像我们的
坚固城墙，守护着我们的生活。”老师
的话语，如同一束光，点亮了孩子们
心中的责任感。在国家安全教育课
上，孩子们聚精会神地聆听着关于国

土安全、信息安全的故事，他们小小
的心中，开始勾勒出守护国家的伟大
梦想。
  课后孩子们自发地组织起“小小
安全宣传队”，向家人、邻居宣传自己
学到的安全知识。这些稚嫩的声音，
这些纯真的行动，是守护国家安全的
希望之光。

社区连国安 守护每一家

  在渭源的各个角落，还有这样一
群人，为国家安全默默贡献着自己的
力量。社区工作人员走街串巷，及时
发现并化解可能存在的矛盾纠纷，遇
到可疑人员，他们会及时向相关部门
报告。他们是社区安全的守护者，用
细心与耐心，编织起一张严密的社会
安全网。
  志愿者们积极参与宣传活动，普
及国家安全知识。企业员工严格遵守
规章制度，确保生产安全，保障国家
经济安全……他们或许平凡，但他们
的行动却不平凡，他们用自己的方
式，诠释着“国家安全，人人有责”的
深刻内涵。

松柏低语处 长忆山河重

  穿过清晨的薄雾，青石台阶上凝
结的露水打湿了我的鞋尖。渭源县坡
儿红军烈士陵园隐在层峦叠嶂间，新
修的门廊被朝阳镀上金辉，恍若历史
与现实在此悄然交汇。这座经修缮后
重新开放的陵园，像一本摊开的典
籍，等待我们用心触摸那些被岁月风
干的字句。在英烈墙前，我驻足良久，
上面刻着的每一个名字背后，都有着
一段可歌可泣的故事，他们为了国家
独立和民族解放，不惜奉献出自己的
生命，用鲜血染红了这片土地。他们
的牺牲，换来了我们今天的和平与安
宁，也让我明白，国家安全来之不易，
它是无数先烈用生命和鲜血捍卫的
结果。他们的英勇事迹，深深震撼着
我，也让我对国家安全有了更深刻的
理解。
  夜幕降临，渭源小城被灯火点
亮，一片祥和。在这安宁的背后，是无
数渭源人对国家安全的坚守与付出。
国安在我心，是每一个渭源人心中的
信念，也是我们共同的责任。

渭水国安弦 共谱守护章
□ 渭源县龙亭学校八年级9班 陈岳源  指导教师：白丽梅

■ 定西融媒小记者风采

  在略带寒意的清晨，我和弟弟兴冲冲
赶往定西市应急消防科普教育基地，开启
一场别开生面的探秘之旅。
  刚踏入基地，整齐陈列的消防器材便
映入眼帘，消防员叔叔热情接待了我们。
他重点介绍了泡沫灭火器与二氧化碳灭
火器的适用场景：前者能隔绝空气扑灭液
体火情，后者则靠低温二氧化碳保护精密
设备。现场示范时，我惊讶地发现灭火器
必须直立使用，原来简单操作背后暗藏专
业门道。
  最难忘的是火灾逃生模拟通道。昏暗
空间内，人造烟雾呛鼻弥漫，我们弯腰湿
巾掩面摸索前行。消防员提醒：“真实火场
能见度更低，掌握逃生技巧至关重要。”紧
张情绪中，每步都需谨慎试探，真切体会
到灾难面前的脆弱与防范的重要性。
  荣誉墙上的奖牌与感谢信，记录着消
防员逆火前行的英勇事迹。听着那些破门
救人、火场排险的故事，仿佛看见他们无
畏的身影穿梭在烈焰中，用生命筑起安全
防线，令人肃然起敬。
  模拟报警环节让我手忙脚乱。攥着话
筒的手不住颤抖，在指导员鼓励下才完整
说出关键信息。这次实践不仅巩固了消防
知识，更让我深刻理解“防患于未然”的真
谛。归途夕阳中，我暗下决心：要将这些救
命技能化作守护校园的坚实盾牌，让安全
之花在每个人心中绽放。

小记者探秘消防基地
□ 定西融媒小记者 吕玥乔

  作为融媒小记者，我随团探访市
应急消防科普教育基地，沉浸式体验
彻底刷新了我对消防事业的理解。
  踏入基地的瞬间，各式专业装备
便令我目不暇接：防火服厚重如铠
甲，头盔沉甸甸的，水带盘踞如蛇。最
震撼的是45秒急速出警的纪律———
当警报骤响，消防员需如闪电般完成
着装。亲身体验消防服时，闷热感瞬
间包裹全身，行动变得笨拙如木偶。
可正是这身“战袍”，无数次护送他们
从烈焰中托起生命，敬意油然而生。
  模拟逃生舱的浓烟让我真切感
受火场的窒息压迫。弯腰捂鼻行进
时，墙壁触感成为唯一的方向指引。

想到消防员在火场中精准救援，敬佩
化作眼眶的湿润。VR厨房火灾场景
更令人警醒：未熄的炉火瞬间吞噬整
个空间，三分钟内烈焰冲天。这让我
想起母亲常叮嘱的“灶台安全”，原来
每个疏忽都可能酿成大祸。
  在电动车火灾模拟区，我们实操
灭火器喷射。当白色粉末覆盖火源，成
就感与敬畏心交织。消防员演示的“提
拔握压”四步法，背后是千百次训练铸
就的肌肉记忆。这些日常难以触及的
专业细节，此刻化作最生动的安全课。
  离场时回望荣誉墙上勋章，终于读
懂“最美逆行者”的分量。这袭橙衣不仅是
职业象征，更是守护万家灯火的承诺。

□ 定西融媒小记者 张 歆

  几天前，我跟随定西融媒小记者
团队，走进市应急消防科普教育基
地，新奇的事物瞬间抓住了我的目光。
  在这里，消防员叔叔给我们上了
一堂妙趣横生的消防知识课，学到了
许多重要的消防知识。当发生火灾
时，要第一时间拨打119，这串数字堪
称联系消防员叔叔的“魔法号码”。若
身处火灾现场，需要湿毛巾捂住口
鼻，阻挡浓烟，保护自身安全。

  消防员叔叔还向我们传授多种
绳结打法，强调这些绳结在关键时刻
能发挥重要作用。我努力学习，也仅
学会了三种。
  这次探秘之行，既充满趣味又极
具意义。我不仅学到实用的消防知
识，更深刻认识到，是消防员叔叔时
刻守护着我们的安全。今后，我也要
以他们为榜样，努力成为勇敢、有担
当、对社会有用的人。

□ 定西融媒小记者 马子茗
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■ “国安在我心”主题征文作品选登
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■ “国安在我心”主题征文作品选登 ■ 定西融媒小记者风采


